
A XVIII - a Conferință Națională de
Psihodramă

Generații în dialog
Rădăcini și aripi

13 - 15 Noiembrie 2026
Hotel Atlas, Timișoara
www.psihodramaclasica.ro
inscrieri.arpsic@gmail.com

Ediție aniversară

by



DESCRIERE FACILITATORI

Înregistrarea participanților
Check-in participanți și ridicarea legitimației de conferință

Sesiune plenară de deschidere
Deschiderea ediției aniversare a conferinței

Pauză
Scurtă sesiune liberă de networking

Sesiunea I de workshopuri paralele
Corpul ca Protagonist: Experiența Somatică în Psihodramă

Sesiunea I de workshopuri paralele
Rădăcini loiale, aripi libere

Sesiunea I de workshopuri paralele
Ecouri peste generații – Explorarea moștenirii
transgeneraționale prin psihodramă și psihogenealogie

Pauză
Pentru participanții care nu sunt membrii ARPsiC, programul
primei zile se încheie aici

Adunare generală membrii ARPsiC
Pentru membrii cu cotizația la zi

PROGRAM CONFERINȚĂ
13 - 15 Noiembrie 2026

ORA

14:00 - 15:30

15:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 19:30

17:30 - 19:30

17:30 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 21:00

Organizatori

Monica Pecican 
Speranța Munteanu

Angela Ionescu

Hotel Atlas

Cristina Măldăianu
Irina Tudorașcu

Dana Biton
Monica Popescu

Valentina Bota
Izabella Okos 

Hotel Atlas

ARPsiC

VINERI,
13 NOIEMBRIE 2026 14:00 - 21:00 HOTEL ATLAS,

TIMIȘOARA

TELEFON WEBSITEEMAIL
0775625204 inscrieri.arpsic@gmail.com www.psihodramaclasica.ro



Cina festivă
Mâncare, muzică și stare de bine

20:00 Hotel Atlas
TELEFON WEBSITEEMAIL

DESCRIERE FACILITATORI

Sesiunea II de workshopuri paralele
Explorarea psihodramatică a perioadei școlarității –
pregătirea aripilor pentru viață 

Sesiunea II de workshopuri paralele
Rădăcini care dau glas trecutului, aripi care creează: un
atelier de psihodramă clasică

Pauză 
Cafea și povești

Just how useful is psychodrama in our human contexts…

Sesiunea III de workshopuri paralele

Sesiunea II de workshopuri paralele
Meandrele vieții. Harta psihodramatică a devenirii 

Sesiunea III de workshopuri paralele
Psihodrama sistemică - Integrarea conceptelor sistemice în
psihodrama clasică moreniană

Sesiunea III de workshopuri paralele
Primele 10 sesiuni în terapia PTSD: stabilizare, containment și
progres terapeutic

Pauză de prânz & Prezentare de postere

Vizită Gătaia cu sesiune plenară festivă
Vizită la primul studio de psihodramă din
România

15:00 - 20:00 Daniela Dragoteanu
Giovanni Boria

PROGRAM CONFERINȚĂ
13 - 15 Noiembrie 2026

ORA

09:00 - 11:00

09:00 - 11:00

09:00 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 13:30

11:30 - 13:30

11:30 - 13:30

13:30 - 1500

Angela Ionescu, Phd.

Ioana Maria Suciu

Giovanni Boria
Marco Greco

Hotel Atlas

Simona Vlad 
Adriana Oachiș

Irina Tudorașcu
Monica Poplăcenel

Anca Bocancea

Irina Gruia

SÂMBĂTĂ,
14 NOIEMBRIE 2026 09:00 - 20:00 HOTEL ATLAS,

TIMIȘOARA

0775625204 inscrieri.arpsic@gmail.com www.psihodramaclasica.ro

Autocompasiunea și vârsta - resurse psihologice în
adaptarea la suferința morală a profesioniștilor din sănătate Daniela Muntele

MYTHOS Treatment Programme - Integrarea psihodramei,
mitologiei și educației experiențiale în dezvoltarea
competențelor psihosociale ale adolescenților

Irina Gruia

Scenograma în psihodramă - explorarea tiparelor
transgeneraționale prin acțiune psihodramatică Daniela Damian

TELEFON EMAIL WEBSITE



DESCRIERE FACILITATORI

Sesiunea IV de workshopuri paralele
Corpul își amintește, corpul vorbește: generații ale sinelui în
dialog

Sesiunea IV de workshopuri paralele
Bibliodrama - De la rădăcină până la aripi - Treapta lui Iacov

Sesiunea IV de workshopuri paralele

Tinerețe fără bătrânețe

Pauză 
Cafea și povești

Sesiune plenară de închidere

PROGRAM CONFERINȚĂ
13 - 15 Noiembrie 2026

ORA

09:00 - 11:00

09:00 - 11:00

09:00 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 13:30

Teodora Rusea
Monica Pecican

 Edit Virág
Varga Peter Pius

Catrinel Dragomir
Daniela Mărghidan

Hotel Atlas

Angela Ionescu, Phd.
Irina Ștefănescu

DUMINICĂ,
15 NOIEMBRIE 2026 09:00 - 13:30 HOTEL ATLAS,

TIMIȘOARA

TELEFON WEBSITEEMAIL
0775625204 inscrieri.arpsic@gmail.com www.psihodramaclasica.ro


	Generații în dialog Rădăcini și aripi
	A XVIII - a Conferință Națională de Psihodramă
	Ediție aniversară
	13 - 15 Noiembrie 2026
	Hotel Atlas, Timișoara
	www.psihodramaclasica.ro
	inscrieri.arpsic@gmail.com

	13 - 15 Noiembrie 2026

	PROGRAM CONFERINȚĂ
	VINERI,
	13 NOIEMBRIE 2026
	HOTEL ATLAS, TIMIȘOARA
	ORA
	DESCRIERE
	FACILITATORI
	14:00 - 15:30
	Înregistrarea participanților
	Organizatori
	15:30 - 17:00

	Sesiune plenară de deschidere
	Monica Pecican
	Speranța Munteanu
	Angela Ionescu
	17:00 - 17:30
	Hotel Atlas
	17:30 - 19:30

	Sesiunea I de workshopuri paralele
	Cristina Măldăianu
	Irina Tudorașcu
	WEBSITE

	17:30 - 19:30

	Sesiunea I de workshopuri paralele
	Dana Biton
	Monica Popescu
	17:30 - 19:30

	Sesiunea I de workshopuri paralele
	Valentina Bota
	Izabella Okos
	19:30 - 20:00

	Pauză
	Hotel Atlas
	20:00 - 21:00

	Adunare generală membrii ARPsiC
	ARPsiC
	TELEFON
	EMAIL



	13 - 15 Noiembrie 2026

	PROGRAM CONFERINȚĂ
	SÂMBĂTĂ,
	14 NOIEMBRIE 2026
	HOTEL ATLAS, TIMIȘOARA
	ORA
	DESCRIERE
	FACILITATORI
	20:00
	TELEFON

	Cina festivă
	EMAIL
	WEBSITE
	Hotel Atlas
	09:00 - 11:00

	Sesiunea II de workshopuri paralele
	Angela Ionescu, Phd.
	09:00 - 11:00

	Sesiunea II de workshopuri paralele
	Ioana Maria Suciu
	09:00 - 11:00
	Simona Vlad
	Adriana Oachiș
	11:00 - 11:30

	Pauză
	Hotel Atlas
	11:30 - 13:30

	Sesiunea III de workshopuri paralele
	Giovanni Boria
	Marco Greco
	11:30 - 13:30

	Sesiunea III de workshopuri paralele
	Irina Tudorașcu
	Monica Poplăcenel
	Anca Bocancea
	11:30 - 13:30

	Sesiunea III de workshopuri paralele
	Irina Gruia
	13:30 - 1500

	Pauză de prânz & Prezentare de postere
	Daniela Muntele
	Irina Gruia
	Daniela Damian
	15:00 - 20:00

	Vizită Gătaia cu sesiune plenară festivă
	Daniela Dragoteanu
	Giovanni Boria
	TELEFON
	EMAIL
	WEBSITE



	13 - 15 Noiembrie 2026

	PROGRAM CONFERINȚĂ
	DUMINICĂ,
	15 NOIEMBRIE 2026
	HOTEL ATLAS, TIMIȘOARA
	ORA
	DESCRIERE
	FACILITATORI
	09:00 - 11:00
	Sesiunea IV de workshopuri paralele
	Teodora Rusea
	Monica Pecican
	09:00 - 11:00

	Sesiunea IV de workshopuri paralele
	Edit Virág
	Varga Peter Pius
	09:00 - 11:00
	Catrinel Dragomir
	Daniela Mărghidan
	11:00 - 11:30

	Pauză
	Hotel Atlas
	WEBSITE

	11:30 - 13:30

	Sesiune plenară de închidere
	Angela Ionescu, Phd.
	Irina Ștefănescu
	TELEFON
	EMAIL





